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Bebés (zero a1ano e 6 meses)

Campos de Experiéncias Abordados

O Eu, o Outro e o Nés: Corpo, Gesto e Tragos, Sons, Cores e Formas:
e EIOTEOOT Movimentos: e EIOITSO1
e EIOIEOQO2 e EIOICGOT
e EIOIEOO3

Oficina de Mascaras Carnavalescas
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Pedagogico

Recurso

Objetivos Gerais:

o Explorar a expressao individual e coletiva durante a atividade de criacao das
mascaras.

o Estimular a interagcao entre os bebés e seus cuidadores, promovendo um
ambiente de cuidado mutuo.

e Reconhecer as diferentes expressdes faciais e reacdes das criancas diante

das mascaras.

Descricao do Recurso
A atividade da Oficina de Mascaras Carnavalescas sera ampliada para

incorporar elementos sensoriais, como diferentes texturas, cores e formas,
permitindo que os bebés explorem os materiais de maneira sensorial e

percebam suas caracteristicas por meio dos sentidos.

Tempo Estimado de Trabalho
Aproximadamente 40-60 minutos ou uma aula, considerando o tempo de

concentracao dos bebés e a interacao durante a atividade.

Materiais de Apoio

o Moldes de mascaras (no final do plano de aula possui modelos para serem
impressos e utilizados como moldes)

e Papel colorido

e Tecidos macios

o Tintas atoxicas

e Pincéis

olas ndo téxicas

Tesouras sem ponta
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Pedagogico

Apresentacao Inicial (15 minutos)

Preparacao
o Garanta que o ambiente esteja adequado, com espaco para interacao
entre os bebés e seus cuidadores.
e Providencie musicas alegres e ritmadas associadas ao Carnaval para criar
um clima festivo.

Saudacodes Iniciais (2 minutos):

e Receba os bebés e seus cuidadores com um sorriso caloroso.

e Use linguagem facial e corporal expressiva para transmitir alegria e
entusiasmo.

Introducdo ao Tema (3 minutos):

e Apresente brevemente o tema do Carnaval de maneira ludica e
simplificada, utilizando palavras simples e gestos ilustrativos.

e Mostre imagens ou exemplos simples de mascaras carnavalescas,
incentivando os bebés a observarem e explorarem visualmente.

Estimulo Sensorial (2 minutos):

e Utilize elementos sensoriais associados ao Carnaval, como confetes
coloridos ou pequenas plumas, para permitir que os bebés explorem
texturas e cores relacionadas a festividade.

e Use expressoes faciais animadas para demonstrar entusiasmo e incentivar
a curiosidade dos bebés.

Interagcdao Cantada (2 minutos):

e Crie uma cancao ou utilize alguma musica conhecida sobre o Carnaval para

cantar ou fazer sons ritmados, convidando os bebés e seus cuidadores a

participarem batendo palmas suavemente ou movimentando-se ao ritmo

da musica.
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Exploracao Visual (3 minutos):
e Mostre imagens coloridas de diferentes mascaras carnavales§s; ﬂ
apontando cores e formas de maneira ludica. '
o Estimule a atencao visual dos bebés, apontando detalhes e fazendo sons ou
palavras simples relacionadas as mascaras.
Conclusao (2 minutos):
e Encerre a introducao ao tema do Carnaval com uma expressao facial feliz e
acolhedora, reforcando a ideia de que todos irdo se divertir muito criando

suas proprias mascaras.

Explicacao sobre Mascaras Carnavalescas (10minutos)

Preparacao
e Mantenha materiais visuais como imagens, exemplos simples de
mascaras ou desenhos coloridos que representem mascaras
carnavalescas.

Apresentacao Visual (2 minutos):

e Mostre imagens ou exemplos simples de mascaras carnavalescas,
destacando as cores vibrantes, formas e diferentes desenhos nelas.

e Use gestos para apontar caracteristicas das mascaras, como olhos grandes,
narizes engragados e desenhos divertidos.

Descri¢ao Simples (2 minutos):

o Utilize palavras simples e curtas para descrever as mascaras, Como
"Mascaras sao desenhos bonitos que cobrem o rosto, como pinturas
coloridas ou rostos engracados".

e Faca sons ou imite expressodes relacionadas as mascaras, COmo um Sorriso
grande ou um olhar surpreso.

racao Tatil (2 minutos):
e Se possivel, mostre exemplos reais de mascaras seguras para bebés,

permitindo que eles as toquem suavemente para sentir as texturas e

formas.
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Pedagogico

e Use palavras simples e repetitivas, como "macio", "colorido" e "divertido",

para descrever as sensacoes tateis das mascaras.
Expressoes Faciais (2 minutos):

e Demonstre expressodes faciais divertidas, usando uma mascara ou
simplesmente exagerando expressdées como um sorriso largo, uma careta
engracada ou olhos arregalados.

e Incentive os bebés e seus cuidadores a imitarem essas expressoes, criando
um ambiente ludico e interativo.

Conclusao (1 minuto):

o Finalize a explicacao sobre as mascaras carnavalescas com uma expressao

alegre e positiva, reforcando que todos irao fazer suas proprias mascaras

para se divertirem juntos.

Atividade Pratica (20-30 minutos)

e Distribuicao de materiais seguros e adequados para os bebés explorarem
(papel colorido, tecidos macios, tintas atoxicas, entre outros).
e Estimulo a criagao das mascaras pelos bebés, com a participacao ativa dos

cuidadores.

Encerramento (5minutos)

o Exibicao das mascaras criadas pelos bebés.

» Breve momento de socializagao e interacao entre os bebés e cuidadores.

Critérios a Serem Avaliados

V/Participagéo ativa na atividade.
V/Expresséo facial e reacdes diante dos materiais.

V/Interac;éo com outros bebés e adultos durante a criagcdo das mascaras.

cliquepedagogico.com.br




*5 Pedagogico

Tamanho 1

Tamanho 2

Tamanho 3
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